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Vnitrni rad jidelny - vydejny — Materska skola
Vnitini fad je soucasti Skolniho radu Skoly.
1. Udaje o zafizeni

Nazev: Zakladni Skola a Materska Skola Suchdol
pfispévkova organizace
Suchdol 6
285 02 Suchdol
ICO: 70989745
Kontakty: 702 186 750 kancelaf, Simona Valova vedouci S)
E-mail: jidelna@zssuchdolkh.cz

Adresa vydejny: Matefska Skola, Suchdol 275

Pocdet stravnik(i MS: 23 déti a 3 dospélé osoby

Skolni jidelna ZS zaji$tuje pfipravu a vydej stravy vlastni ginnosti. Dovoz stravy zaji$tuje zfizovatel
Méstys Suchdol.

1. Uvodni ustanoveni

Vnitfni fad Skolni jidelny stanovuje podminky poskytovani Skolniho stravovani détem materské
Skoly a zaméstnancim Skoly, pravidla organizace stravovani a zakladni prava a povinnosti stravnik(
a zaméstnancu.

Vnitini fad je zavazny pro osoby, kterym je ve Skolni jidelné poskytovano stravovani, a pro
zameéstnance, ktefi se podileji na pfiprave, vydeji a organizaci stravovani.

Skolni jidelna je sou&asti pravnické osoby vykondvajici ¢innost $koly a zajistuje skolni stravovani
podle platnych pravnich pfedpisa.

Vnitfni fad je zpracovan zejména v souladu se zdkonem ¢&. 561/2004 Sb., sSkolsky zakon, vyhlaskou
€. 107/2005 Sb., o Skolnim stravovani, zakonem ¢&. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi, a
pfimo pouzitelnymi pfedpisy Evropské unie v oblasti hygieny a bezpecnosti potravin.

Skolni jidelna postupuje pfi pfipravé a poskytovani stravy také podle samostatné provozni
dokumentace, systému zaloZzeného na zasadach HACCP a sanita¢nich postup.

Il. Rozsah skolniho stravovani

Détem materské Skoly s celodennim provozem je poskytovana presnidavka, obéd, odpoledni
svacina a napoje vramci pitného rezimu.

Rozsah stravovani odpovida organizaci provozu matefrské skoly a pfihlaSenému rozsahu stravovani
ditéte.

Zaméstnanctim $koly je poskytovano stravovani v rozsahu a za podminek stanovenych platnymi
pravnimi pfedpisy a vnitfnimi pfedpisy Skoly.

Iv. Organizace provozu a vydeje stravy

Provoz Skolni jidelny je organizovan tak, aby byla zajiSténa bezpec&na pfiprava, uchovani a podavani
pokrmd.
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Strava je pfipravovéna ve $kolni kuchyni ZS a nasledné je dopravovana do vydejny stravy v mateiské
Skole. Doprava stravy probiha ve vhodnych termonadobach, které zajistuji zachovani pozadované
teploty a zdravotni nezavadnosti pokrm(i po dobu prepravy.

K pfepravé stravy je vyuzivdno vozidlo zfizovatele. P¥i prfepravé jsou dodrzovany podminky
stanovené v dokumentaci HACCP a vnitfnich provoznich postupech Skolni jidelny.

Jidlo Cas vydeje
Pfesnidavka 8:30-9:00
Obéd 11:30-12:00
Odpoledni svacina 14:00-14:30

Pitny reZim je détem k dispozici priibézné béhem pobytu v matefské skole.

Déti pfichazeji ke stravovani v doprovodu pedagogického pracovnika nebo jiné povérené osoby.
Pedagogicti pracovnici zajistuji dohled nad détmi pfi stravovani a dbaji na jejich bezpecnost a
kulturu stolovani.

Zaméstnanci kuchyné odpovidaji za pfipravu a vydej stravy v rozsahu svych pracovnich povinnosti.

V. Prihlasovani a odhlasovani stravy

Dité je ke Skolnimu stravovani pfihlaSeno na zakladé radné vyplnéné pfihlasky ke stravovani.
Zakonny zastupce ditéte oznamuje Skolni jidelné skutecnosti rozhodné pro poskytovani stravovani,
zejména zmény v dochazce ditéte, zménu rozsahu stravovani nebo ukonéeni stravovani.
Nepfitomnost ditéte v materské Skole je zakonny zastupce povinen oznamit zplisobem stanovenym
zakladni Skolou.

Stravu je nutné odhlasit v pfipadé nepfitomnosti ditéte tak, aby bylo mozné zabranit zbyte¢nému
objednavani a pfipravé stravy.

V pfipadé nahlého onemocnéni ditéte oznami zakonny zastupce nepfitomnost bez zbyte¢ného
odkladu.

NeodhlaSena strava se povazuje za pfihlaSenou a pfipravenou k odbéru.

Za neodebranou stravu, ktera nebyla fadné odhlasena, se finan¢ni nahrada neposkytuje.

VL. Uplata za stravovani

Uplata za $kolni stravovani je stanovena podle finanénich limitd na nakup potravin v souladu s
vyhlaskou ¢. 107/2005 Sb.

Déti jsou zarazovany do vékoveé skupiny podle véku dosazeného ve Skolnim roce, v némz daného
véku dosahuiji.

Vékova Pfesnidavka Obéd Svacina Celkem
skupina
2-3let 11 Ké 28 K& 11 Ké 50 K&

4-6let 11 KE 28 K¢ 11 KE 50 K&
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Vékova Pfesnidavka Obéd Svacina Celkem
skupina
7 let 11 K¢é 31 K¢ 11 K¢é 53 K¢

Aktualni sazby stravného jsou zverejnény ve Skolnijidelné a zdkonni zastupci jsou s nimi seznameni
pfi pfihlasSeni ditéte ke stravovani.
Uhrada stravného se provadi zplisobem stanovenym $kolni jidelnou.

VII. Jidelni listek

Jidelni listek sestavuje odpovédny pracovnik Skolnijidelny v souladu s platnymi vyzivovymi normami
a zasadami zdraveé vyzZivy.

Pti sestavovanijidelniho listku se pfihlizi k véku déti, jejich vyzivovym potfebam, sezénnosti potravin
a pestrosti stravy.

Jidelni listek je zvefejnén na misté uréeném k informovani rodi¢l a podle moznosti také na
webovych strankach Skoly.

Z provoznich divodld mUlze dojit ke zméné jidelniho listku. O zméné jsou stravnici nebo jejich
zakonni zastupci informovani.

VIll.  Pitny rezim

Détem materské Skoly je zajistén pitny rezim v prabéhu pobytu v materské skole.

Napoje jsou détem dostupné podle denniho rezimu MS a jejich potteb.

Pfi poskytovani napojl jsou dodrZzovany hygienické pozadavky a zasady bezpeéného zachazeni s
potravinami a napoji

1X. Hygiena a bezpecnost pf¥i stravovani

Pfi pfipravé, uchovavani a podavani pokrmi jsou dodrZzovany hygienické pozadavky stanovené
platnymi pravnimi pfedpisy a interni provozni dokumentaci.

Zameéstnanci Skolni jidelny jsou povinni dodrzovat zdsady osobni a provozni hygieny.

Zameéstnanci kuchyné pouzivaji Cisty pracovni odév a obuv, dbaji na Cistotu rukou, dodrzuji
technologické postupy a chrani potraviny a pokrmy pfed kontaminaci.

Do prostor kuchyné maji pfistup pouze zameéstnanci a dalsi opravnéné osoby pfi dodrzeni
hygienickych a bezpe&nostnich podminek.

Cisté nadobi, pfibory a ostatni vybaveni uréené ke stravovani jsou chranény pred znegisténim.
PouZité nadobije oddéleno od ¢istého nadobi a je s nim nakladano podle provoznich postupl Skolni
jidelny.

Podrobné postupy bezpecnosti potravin, kontroly kritickych bod(, sanitaéni postupy souvisejici
evidence jsou upraveny samostatnou dokumentaci HACCP a provozni dokumentaci Skolni jidelny.

X. Prava a povinnosti déti a zakonnych zastupct

Prava deéti
e déti z materské Skoly maiji pravo na jeden obéd, presnidavku a svaCinu denné
e déti ze zakladni §koly maji pravo na jeden obéd denné
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maji pravo na respektovani individualniho tempa pfi jidle, déti nenutime do jidla

ditéti nebo zakovi je umozZnéna konzumace vlastniho jidla Casové a prostoroveé spolecné se
Skolnim stravovanim

Skolni jidelna poskytne ditéti nebo zZakovi nezbytnou pomoc pfi konzumaci vlastniho jidla,
pokud ji potfebuje

déti maji pravo na zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi, na zdraveé Zivotni prostredi

maji pravo na ochranu pfred jakoukoliv formy diskriminace, pfed fyzickym nebo psychickym
nasilim, zneuzivanim, zanedbavanim, pred socialné patologickymi jevy a vSemi druhy
toxikomanii

dit&, které je pfitomno v MS, se stravuje vidy a ma pravo odebrat denné: celodenni
presnidavka + obéd + svacina

Povinnosti déti

déti dodrzuji pravidla kulturniho stolovani a slusného chovani

zdravi pracovniky Skoly srozumitelnym pozdravem, respektuji pokyny ucitelek a kucharek
dodrzuji zakladni hygienicka pravidla

déti se nesmi dopoustét projevu rasismu a Sikanovani

Prava a povinnosti zakonnych zastupcu

zakonny zastupce ma pravo vznaset pfipominky a podnéty k praci Skolni jidelny u vedouci
Skolni jidelny nebo Feditelky Skoly

zakonny zastupce ma povinnost informovat vedouci $kolni jidelny o zméné zdravotni
zpusobilosti ditéte

zékonny zastupce ma povinnost hradit vterminu stravné

Pravidla vzajemnych vztahll mezi détmi, zakonnymi zastupci déti, pedagogickymi pracovniky
a provoznimi zameéstnanci

XI.

ucitelka ve skolni jidelné vydava détem a zakonnym zastupcim pouze takové pokyny, které
bezprostifedné souvisi s plnénim vnitiniho fadu Skolni jidelny, zajisténi bezpelnosti a
dalSich nezbytnych organizacnich opatieni

informace, které zdkonny zastupce poskytne o ditéti, zejména lUdaje o jeho zdravotni
zpUsobilosti, jsou povazovany za dlvérné a predstavuji zvlastni kategorii osobnich udaja.
Tyto Udaje jsou zpracovavany vyhradné v nezbytném rozsahu a vSichni pracovnici jsou
povinni s nimi nakladat v souladu s GDPR a zakonem zakon €. 110/2019 Sb., o zpracovani
osobnich Udajl, zejména dbat na jejich ochranu pfed neopravnénym pfistupem, zneuzitim
nebo zverejnéni

Podminky zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi déti a jejich ochrany pfed socialné

patologickymi jevy a pred projevy diskriminace, nepratelstvi nebo nasili

Obecné zasady bezpecnosti a chovani zaku pfi stravovani

Z4aci se pfi pobytu ve $kolni jideln& chovaji tak, aby neohrozili zdravi ani majetek sv(ij nebo jinych
osob. Zachovavaji zvySenou opatrnost pfi manipulaci s horkymi pokrmy a napoji, sklenénym ¢i
porceldanovym nadobim a pfibory.


mailto:info@zssuchdolkh.cz

5 AM3 Z&kladni Skola a Matefska Skola Suchdol, pfispévkova organizace
sucHpoL ICO: 709 89 745
Suchdol 6, 285 02 Suchdol
tel. 327 596 144, e-mail: info@zssuchdolkh.cz
www.zssuchdolkh.cz

Kazdy uraz, poranéni nebo nehodu (napf. rozliti napoje, polévky Ci rozbiti nadobi), ke které dojde
béhem pobytu ve skolni jidelné, hlasi zaci ihned pedagogickému dohledu nebo zaméstnanciim
jidelny.

Zakam je prisné zakazano manipulovat s elektrickymi spottebiéi, vypinaci a provoznim zafizenim
$kolni jidelny. Zaci nesmi vstupovat do kuchyné a provoznich prostor jidelny. Zaci maji zakazano,
jakkoliv manipulovat s Cisticimi a dezinfek&nimi prostfedky pouzivanymi v provozu jidelny.

Z4ci vstupuji do prostoru jidelny v uréeném &ase. Svrchni odév a aktovky/tasky odkladaji na uréena
mista (Satni skfinky nebo vésaky) tak, aby neblokovaly priichod. Ve skolni jidelné je béhem vydeje
obéd( zajistén staly pedagogicky dohled. B&€hem provozu jidelny musi byt dvefe hlavniho vchodu i
unikovych vychodU volné oteviratelné zevniti. Zaméstnanci vykonavajici dohled dohliZeji na to, aby
se v prostorach jidelny nepohybovaly cizi osoby nekontrolované.

Postup pfi trazu nebo nahlém onemocnéni vjidelné

Dohled ve Skolni jidelné sleduje zdravotni stav zak(. V pfipadé nahlého onemocnéni nebo
nevolnosti zaka informuje dohled bez zbyte¢ného odkladu vedeni Skoly a zakonné zastupce. Pokud
situace vyzaduje neodkladnou péci, pfivola pfitomny zaméstnanec rychlou zachrannou zdravotni
sluzbu a okam?zité informuje vedeni Skoly a rodiCe. PFi urazu poskytne pfitomny pracovnik zakovi
prvni pomoc a zajisti o$etieni. Uraz se ihned hlasi vedeni $koly a zapi$e se do knihy traz(l. Zaznam
vyhotovi ten zaméstnanec, ktery byl svédkem Urazu nebo se o ném dozvédél jako prvni.

Ochrana pred socialné patologickymi jevy a prevence

Zameéstnanci vykondvajici dohled v jidelné vytvareji podminky pro klidny pribéh stravovani,
prihlizeji k zakladnim fyziologickym potfebam zakl (napf. dostatek ¢asu na konzumaci jidla) a dbaji
na dodrzovani hygienickych navyk( pred jidlem. Dohled aktivné predchazi projevim predbihani ve
frontach, diskriminace, nepratelstvi, Sikany nebo nasili mezi Zaky. P¥i zjiSténi rizikového chovani se
postupuje podle platnych metodickych pokyni MSMT a preventivniho programu $koly.

Xll.  Alergeny a stravovani déti se zdravotnim omezenim

Informace o alergenech obsazenych v podavanych pokrmech jsou poskytovany v souladu s
platnymi pravnimi pfedpisy.

Zakonny zastupce ditéte informuje materskou Skolu o zdravotnich skute¢nostech, které mohou mit
vyznam pro stravovani ditéte.

Samotné oznameni alergie nebo potravinoveé intolerance nezaklada automaticky povinnost skolni
jidelny pfipravovat individualni dietni stravu.

Pokud zdravotni stav ditéte vyzaduje dietni stravovani, postupuje Skolni jidelna podle podminek
stanovenych platnymi pravnimi pfedpisy a provoznimi moznostmi Skoly.

XHlI. Vlastnijidlo ditéte

Skolni jidelna umozni ditéti, kterému $kola zajistuje $kolni stravovani, konzumaci vlastniho jidla
c¢asove a prostorové spolec¢né se Skolnim stravovanim v souladu s vyhlaskou ¢. 107/2005 Sb.
Pokud dité vlastni jidlo konzumuje, Skolni jidelna poskytne ditéti nezbytnou pomoc pfi jeho
konzumaci a v souvislosti s ni, pokud tuto pomoc potrebuje.

Za zdravotni nezdvadnost a sloZeni vlastniho jidla odpovida osoba, ktera je ditéti poskytla.
Skolnijidelna vlastnijidlo nepfipravuje, neupravuje, neohfiva, neskladuje ani neprebira do ischovy.
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Skolni jidelna neodpovida za zdravotni nasledky zplisobené vlastnim jidlem ditéte.

XIV. Ochrana majetku a bezpecénost

Stravnici jsou povinni zachazet Setrné s vybavenim Skolni jidelny.

Je zakazano vynasSet nadobi, pfibory nebo jiné vybaveni Skolni jidelny mimo prostor jidelny bez
souhlasu odpovédného zaméstnance.

Kazdy zaméstnanec je povinen bezodkladné oznamit zdvadu na zafizeni, ktera by mohla ohrozit
bezpeclnost déti nebo hygienickou nezavadnost stravy.

V pfipadé mimoradné udalosti se zaméstnanci fidi pfisluSnymi bezpeénostnimi a provoznimi
postupy Skoly.

XV. Evidence a kontrola

Skolni jidelna vede dokumentaci souvisejici s poskytovanim $kolniho stravovani v rozsahu
stanoveném pravnimi predpisy.

Dokumentace zahrnuje zejména evidenci stravnik(, pfihlaSovani a odhlasovani stravy, finanéni
evidenci a dokumentaci souvisejici s bezpe&nosti a hygienou potravin.

Skolni jidelna umoZfiuje kontrolu své ¢innosti opravnénym kontrolnim organtim.

XVI. Zavérecna ustanoveni

Vnitfni fad skolni jidelny je zvefejnén na misté pfistupném zameéstnanclm a zadkonnym zastupciim
déti.

S vnitfnim fadem jsou prokazatelné seznameni zaméstnanci, kterych se jeho ustanoveni tykaji.
Zakonni zastupci déti jsou o podminkach Skolniho stravovani informovani pfi nastupu ditéte do
matefské Skoly a o pfipadnych zménach.

Vnitfni fad mlzZe byt zménén v pfipadé zmény pravnich predpisi nebo zmény organizacnich a
provoznich podminek Skoly.

Tento vnitini fad nabyva ucinnosti dnem 1. 9. 2026.

Dnem U¢innosti tohoto vnitiniho fadu se rusi pfedchozi vnitfni fad v rozsahu upravujicim stravovani
matefské Skoly.

V Suchdole dne 28. 8. 2026
Zpracovala: Schvdlila:

Simona Valova Mgr. Gabriela Buldrova
vedouci Skolni jidelny feditelka Skoly
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