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ZÁŘÍ – Těšíme se do školy za kamarády 
Činnosti odpočinkové 

Odpočinek po obědě – poslech čtených pohádek na téma kamarádi, četba na 
pokračování, volné rozhovory o nových zážitcích, společenské hry dle vlastního 
výběru. 
 

1.týden   1.9. – 4.9. 

Přivítání v družině   

 Přivítání, seznámení se s dětmi ve školní družině, seznámení s prostředím. 
 Rozhovory o prázdninách. 
 Pravidla chování ve ŠD, ŠJ a pravidel osobní hygieny. 
 Kreslení jmenovky, či symbolu.  
 Učíme se hrát nové skupinové a seznamovací hry. 
 Pobyt venku – první vycházka a hry na dětském hřišti. 

 

2.týden   7.9. – 11.9. 

 Já a moji kamarádi  

 Hry se jmény, vyprávění,, Kdo jsem já‘‘.   
 Vyrábíme společný plakát – Ruce přátelství (otisk dlaní). 
 Rozvoj komunikace, hry na rozvoj slovní zásoby. 
 Učíme se samostatnosti – sebeobsluha v jídelně, v šatně/zavazování tkaniček, 

nezapomínáme na kouzelná slovíčka, děkuji a prosím. 
 Pobyt venku – kooperativní hry a hry dle výběru dětí. 

 

3.týden   14.9. – 18.9. 

Moje škola a okolí 

 Čtení příběhu o školácích. 
 Stavebnice Lego – stavba školy. 
 Didaktická hra – co vidím v okolí školy. 
 Vycházka Suchdolem 
 Sportovní odpoledne – sportovní a pohybové aktivity – hra fair play. 

 

4.týden   21.9. – 25.9.  

Bezpečná cesta do školy. 

 Cesta do školy – povídáme si o bezpečné cestě do školy a zpět – dopravní 
hry. 

 Poznáváme dopravní značky. 
 Vyrábíme reflexního smajlíka. 
 Hry na hřišti, vycházka po okolí a pozorováni proměn přírody. 
 Návštěva místní knihovny. 
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Významné dny 

22.9. Mezinárodní den bez aut, podzimní rovnodennost – první podzimní den. 
28.9. Státní svátek – Den české státnosti – význam tohoto státního svátku. 
 

Příprava na vyučování 
Seznámení s prostředím a řádem ŠD, bezpečné chování v prostorech ŠD. 
Seznámení se s kamarády, rozvoj komunikace a spolupráce v kolektivu. 
Poznávání okolí školy, rozvoj orientace a povědomí o obci Suchdol. 
Bezpečné chování na cestě, osvojení základních dopravních pravidel. 
 
 
Bezpečnost 

1. Seznamujeme se s ŠŘ a vnitřním řádem ŠD a obecnou bezpečností. 
2. Pravidla chování v prostorách školy, jídelny a na veřejnosti. 
3. Zásady osobní hygieny a vhodném oblékání a obutí. 
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ŘÍJEN – Barevný podzim v přírorodě 
Činnosti odpočinkové 

Odpočinek po obědě – poslech čtených pohádek – podzim, četba na pokračování, 
dětské časopisy, omalovánky, volná tvorba. 
 

1.týden   28.9. – 2.10.  

Dary podzimu  

 Smyslové hry – poznávání ovoce a zeleniny po hmatu. 
 Pobyt venku, podzimní výpravy po okolí se sběrem kaštanů a barevných listů. 
 Tvoření zvířátek se sesbíraných přírodnin. 
 Hádanky o stromech a lesních plodech. 
 28.10. Státní svátek – Den vzniku samostatného československého státu. 
 29.10.- 30.10. Podzimní prázdniny + poučení BOZ. 

 
2.týden    5.10. – 9.10.  

Podzimní skřítci 

 Čtení pohádky o lesních skřítcích a vílách. 
 Pobyt venku – překážková dráha (lesní stezka). 
 Lisovaní listů, výroba koláže (podzimní strom). 
 Deskové hry – počítáme kaštany a žaludy. 
 barevný den v ŠD. 

 
3.týden   12.10. – 16.10.  

Naše obec Suchdol 

 Vyprávění o historii naší školy. 
 Vlastivědná vycházka k místní kapličce a památníku.  
 Výkres – můj dům v naší obci, společný projekt – stavby Suchdola (krabičky). 
 Hry se slovy, vyhledávání názvů ulic v Suchdole.; 

 
4.týden   19.10. – 23.10  

Jak být zdravý  

 Rozhovory – prevence nemocí v chladném počasí.  
 Pohybové hry v tělocvičně na zahřátí těla. 
 Pracovní a hygienické návyky, správné mytí rukou. 
 Výroba zdravého špízu (ovoce) 
 20.10. Den stromů – společná práce – podzimní strom. 
 Návštěva knihovny. 
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5.týden   26.10. – 30.10. 

Halloween  

 Výtvarné tvoření – masky. 
 Diskotéka v maskách. 
 Vycházky do přírody. 
 Beseda o svátku a podzimních prázdninách – výtvarné vyjádření. 
 28.10. Státní svátek – Den vzniku samostatného československého státu. 
 29.10.- 30.10. Podzimní prázdniny + poučení BOZ. 

 
 
 
Významné dny 

 5.10. Mezinárodní den úsměvů – opakování hygieny spojené s dutinou ústní – 
péče o zoubky 

 29.10. a 30.10. Podzimní prázdniny 
 28.10. Den vzniku samostatného československého státu 
 31.10. Halloween 

 
Příprava na vyučování 

 Rok v přírodě, pozitivní vztah k přírodním změnám a tvoření z přírodnin. 
 Rozvoj estetiky, jemné motoriky a tvořivosti při práci s přírodním materiálem. 
 Naše obec tradice, posílení sounáležitosti s místem, kde děti žijí. 
 Pracovní a hygienické návyky, ochrana zdraví v sychravém počasí. 

  
 
Bezpečnost 

 Poučení o zákazu užívání mobilního přístroje ve ŠD a prostorách školy. 
 6. Zásady osobní hygieny, vhodné oblečení a obutí (prevence epidemií). 
 5. Seznámení s pravidly slušného chování při kontaktu s ostatními dětmi a 

dospělými osobami v prostorách školy i na veřejnosti. 
 4. Poučení před prázdninami – podzimní prázdniny. 
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LISTOPAD – Společně ruku v ruce 
Činnosti odpočinkové 

Odpočinek po obědě – poslech čtených pohádek, četba na pokračování. 
Volné rozhovory o pohádkách, volné hry, promítání pohádek na dané téma. 
Relaxace – individuální prohlížení knih a časopisů, omalovánky, volná tvorba. 
 

1.týden   2.11. – 6.11.  

 Kouzelná slovíčka  

 Komunitní kruh na téma – Prosím, děkuji, promiň, omlouvám se. 
 Pomáháme si – kooperativní hry, beseda, jak můžeme pomáhat, scénky. 
 Pohybové hry na postřeh a sluchovou pozornost. 
 Vyrábíme skládanku „Strom slušnosti‘‘ s dobrými skutky. 
 Hrajeme scénky ze společenského života. 
 Hry se stavebnicemi, společné stavby, deskové hry. 

 

2. týden   9.11. – 13.11.  

Ptáčci v zimě 

 Povídáme si o stěhovavých ptácích – poslech nahrávek ptačího zpěvu. 
 Výroba lojových krmítek pro ptactvo  
 Vycházka do přírody – hledání krmítek a stop zvěře. 
 Didaktické hry zaměřené na třídění druhů ptáků. 
 11.11. Svatý Martin – význam svátku, tvoření a aktivity spojené s tímto dnem. 
 13. 11. Mezinárodní den nevidomých – zavaž si oči a zkus někam dojít, něco 

nalézt, malovat. Braillovo písmo. 
 

3.týden   16.11. – 20.11.  

Zdravé tělo 

 Relaxace při hudbě – povídání o lidském těle. 
 Kreslení postavy člověka – zakreslení hlavních orgánů. 
 Správné stolování v jídelně – hygiena při jídle. 
 Atletický trojboj na školním hřišti. 
 Vycházky po okolí, pozorování změn v přírodě. 
 Drakiáda 
 17. 11. – státní svátek – Den boje za svobodu a demokracii – beseda + 

poučení BOZ. 
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4. týden   24.11. – 28.11.  

Deskové hry 

 Volné hraní – dle výběru dětí (panenky, stavebnice) 
 Deskové a společenské stolní hry – turnaj např.: v Člověče nezlob se. 
 Logické rébusy (křížovky, najdi rozdíly, bludiště) procvičování strategického 

uvažování.. 
 Vlastní návrh a výroba deskové hry z kartonu. 
 Návštěva knihovny 

 
 

 

Významné dny 

 2.11. Památka zesnulých (Dušičky) 
11.11. Svátek svatého Martina 
13.11. Mezinárodní den nevidomých 
17.11. Den boje za svobodu a demokracii 
21.11. Světový den pozdravů 
 

Příprava na vyučování 

Základní společenské chování, rozvoj pozitivního sociálního klimatu. 
Rok v přírodě – pozitivní vztah, péče o zvířata a rozvoj ochranářských postojů. 
Rozvoj tělesné zdatnosti, upevnění hygienických návyků při stolování. 
Komunikace a spolupráce s kamarády a dodržování herních pravidel fair play. 
 

Bezpečnost 

6. Poučení o zvýšených hygienických pravidlech v souvislosti s chřipkovým obdobím, 
vhodné oblékání a obutí.  
9. Poučení o tísňovém volání. 
7. Poučení o dopravní výchově a bezpečnosti venku 
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PROSINEC – Čas kouzel a tradic 
 

Činnosti odpočinkové 

Odpočinek po obědě – poslech čtených pohádek – vánoční čas, četba na 
pokračování, četba na přání, poslouchání koled. 
 

1.týden    30.11. – 4.12. 

Mikulášská nadílka 

 Čtení legendy o sv. Mikuláši, rozhovor o dobru. 
 Výroba z papírových rolí – Mikuláše, čerta a anděla. 
 Mikulášské luštění, křížovky a hádanky. 
 Pohybové hry -,Čerti na honěnou‘‘ ,,Andělská křídla‘‘. 
 Peklo Dominik 

 

2. týden   7.12. – 11.12.  

Vánoční dílničky 

Tematicky projektový týden: „Vánoční čas – vánoční dílničky“ – povídání o 
předvánočním čase, výroba přáníček, ozdob a dárků, vánočních dekorací. 

 Poslech a zpěv koled – povídání o vánočních přáních. 
 Výroba vánočních přání, svíček ze včelího vosku. 
 Psaní dopisů Ježíškovi – kreslení přání. 
 Zimní vycházky a sledování vánoční výzdoby Suchdola 
 Divadélko Kůzle (10.12.) 
 Vánoční tvoření s rodiči (výroba svíček, pečení perníčků) 

 

3. týden   14.12. – 18.12.  

Vánoční zvyky 

 Vyprávění o vánočních zvycích v rodinách dětí. 
 Výroba papírového řetězu na stromeček, pečení a zdobení perníčků. 
 Výroba a pouštění lodiček z ořechů, krájení jablíček. 
 Zpěv koled u stromečku, vánoční besídka v oddělení. 

 
4.týden 21.12.- 25.12. 

Vánoční klid 

 Čtení zimních pohádek, poslech koled. 
 Klidové hry na koberci, relaxační cvičení. 
 Výroba papírových vloček. 
 Hádanky a kvízy s vánoční tématikou. 
 Návštěva knihovny 
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 23.12. – 3.1.2027. – Vánoční prázdniny – poučení BOZ. 
 

 

Významné dny 

4.12.   Svátek Svaté Barbory 
5.12.   Mikuláš a čert 
24.12. Štědrý den 
25.12. 1. Svátek vánoční 
26.12. 2. Svátek vánoční 
 

Příprava na vyučování 

Upevnění tradic, rozvoj estetického vnímání a manuálních dovedností. 
Vyrábění přání a dárky pro blízké, rozvoj jemné motoriky a etického cítění. 
Upevňování přátelských vztahů, rozvoj estetiky a sociálního cítění. 
Zklidnění, rozvoj fantazie a sounáležitosti s rodinou a kolektivem. 
 
Bezpečnost 

6. Poučení o zvýšených hygienických pravidlech v souvislosti s chřipkovým obdobím. 
5. Seznámení s pravidly slušného chování při kontaktu s ostatními dětmi a dospělými 
osobami v prostorách školy i na veřejnosti. 
8. Poučení o vhodném místě na dětské hry.  
Poučení o bezpečném chování ve školní družině, jídelně. 
 
  



10 
 

LEDEN – Zima maluje 
 

Činnosti odpočinkové 

Odpočinek po obědě – poslech čtených pohádek – zimní příběhy, četba na 
pokračování. 
Volné rozhovory o zážitcích z vánočních prázdnin. 
Relaxace – omalovánky, volná tvorba. 

 

1.týden    4.1. – 8.1.  

Tři králové- 

 Tři Králové – příběh, povídání o dobročinnosti. 
 Výroba tříkrálových korun. 
 Tříkrálový průvod po škole, koledování. 
 Počítání do tří – logické řady (s královskou tématikou) 
 Pobyt venku – dle možností chodíme sáňkovat, bobovat, stavby ze sněhu 
 Vyrábíme dárečky na den otevřených dveří (datum) a na zápis (21-22.1.) 

 

2.týden    11.1. – 15.1.  

Zimní radovánky 

 

 Rozhovor o bezpečnosti při zimních sportech. 
 Malování sněhuláků křídami na černý papír. 
 Sáňkování, soutěžíme o největšího sněhuláka. 
 Bezpečnostní desatero – chování na ledu a sněhu. 
 Vyrábění dárečků ke dni Otevřených dveří. 

 

3.týden    18.1. – 22.1.  

Digitální svět 

 Vyprávění, jak trávím čas na počítači, prevence závislosti. 
 Pohybové hry v tělocvičně – inspirované počítačovými hrami. 
 Výukové počítačové programy – rozvoj logiky. 
 Kreslení v programu na PC. 
 Návštěva knihovny – edukační program: VESMÍR (Kolín) 

 

4.týden    25.1. – 29.1. 

Zvířata v zimě 

 Povídání o přezimování zvěře v lese. 
 Vycházka k lesu – přikrmování zvěře (kaštany, mrkev) a ptáčků. 
 Kreslíme stopy zvěře a modelujeme zvířátka. 



11 
 

 Didaktická hra na poznávání stopy (přiřazování) 
 29. 1. – Jednodenní pololetní prázdniny – poučení o BOZ. 

 

 

Významné dny 

1.1. Nový rok a Den obnovy samostatného českého státu – státní svátek 
6.1. Tři králové – Kašpar, Melichar a Baltazar 
10.1.   Mezinárodní den tuleňů, lachtanů a velryb 
29.1.   Pololetní prázdniny  
 
18.1.  Den otevřených dveří 18. 1. 2027 (7:30–15:30) 
 
 

Příprava na vyučování 

Upevňování tradic, rozvoj solidarity a empatie potřebným. 
Bezpečné zvládání zimní aktivity, prevence úrazů a nachlazení. 
Používání PC bezpečně a smysluplně, rozvoj logického myšlení. 
Rozvoj logického uvažování, kladný vztah k přírodě a péči o divokou zvěř. 
 

Bezpečnost 

7. Poučení o dopravní výchově a bezpečnosti venku 
10. Prevence šikany a Linka důvěry. 
14. Zásady první pomoci a prevence zranění 
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ÚNOR – Kamarádství nad zlato 

Činnosti odpočinkové 

Odpočinek po obědě – poslech čtených pohádek, četba na pokračování, poslech CD 
pohádek. 
Volné rozhovory, společenské hry dle vlastního výběru, dětské časopisy. 
Relaxace – omalovánky, volná tvorba. 
 

1.týden    1.2. – 5.2. – Jarní prázdniny – poučení o BOZ. 

 

2.týden    8.2. – 12.2.  

Masopustní masky- 

 Vyprávění o masopustních tradicích, písničky. 
 Vyrábíme veselé masopustní škrabošky a maseky. 
 Masopustní průvod – Karneval s tanečky ve ŠD. 
 Masopustní rébusy, vybarvování tematických omalovánek. 

 

3.týden    15.2. – 19.2. 

Každý je jiný 

 Hry na uvědomění si jedinečnosti (v čem jsme dobrý). 
 Rozhovor: jak pomoci kamarádovi, když je smutný. 
 Soutěživé hry (se zavázanýma očima, důvěra a pomoc kamarádovi). 
 Plakát ,Naše třída¨ - Malujeme svůj portrét.  

 

4.týden    22.2. – 26.2. 

Pohádkový svět- 

 Pohádky – četba klasické české pohádky. 
 Výroba kulis a maňásků z vařeček a látky. 
 Dramatizace krátké pohádky (O řepě), vyprávěním rozšiřování slovní zásoby. 
 Hry na rozvoj vyjadřování, popis pohádkových postav.  
 Návštěva knihovny 

 
 

 

Významné dny 

14.2.       Svatý Valentýn 
               Masopust 
21.2.       Mezinárodní den mateřského jazyka a nářečí 
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Příprava na vyučování 

Poznávání lidových tradic a zvyků, rozvoj tvořivosti a estetického cítění. 
Respektujeme individualitu a odlišnosti druhých, posílení tolerance. 
Rozvoj estetiky, fantazie, dramatických schopností a slovní zásoby. 
Rozvoj logického a prostorového myšlení, umí tvořit a řešit problémy. 
 

Bezpečnost 

5. Slušné chování k dospělým a vrstevníkům 
6. Poučení o zvýšených hygienických pravidlech v souvislosti s chřipkovým obdobím. 
11. Poučení o chování při živelných pohromách. 
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BŘEZEN – Příroda se probouzí 
 

Činnosti odpočinkové 

Odpočinek po obědě – klidné čtení v relaxační herně, četba na pokračování. 
Relaxace – omalovánky, volná tvorba, čtení vlastních knih. 
 

1.týden    1.3–5.3.  

Jaro už je tu – březen měsíc knihy 

 Povídání o jarní rovnodennost, hledání známek jara. 
 Výroba papírových sněženek a bledulek, záložka do knihy. 
 Didaktická hra poznej jarní květiny – dle obrázků. 
 Didaktická hra – první jarní květiny podle obrázků. 

 

2.týden    8.3. – 12.3.  

Moje rodina  

 Povídání o členech rodiny a jejich rolích a povoláních. 
 Kreslení rodokmenu naší rodiny, portrét rodičů. 
 Hádanky a slovní úlohy s rodinnou tematikou. 
 Pohybová hra – Na návštěvě, vyjádření rolí pohybem. 
 Sbírka pro útulek 

 

3.týden    15.3. – 19.3. 

Ekologický týden  

 Povídání o třídění odpadu, jak a proč třídíme v Suchdole. 
 Tvoření z odpadového materiálu (plastové lahve – recyklo art) 
 Didaktická hra – Třídíme odpad (správné kontejnery). 
 Úklid školní zahrady, sběr větviček a suchého listí. 
 Návštěva knihovny – povídání o oblíbených autorech. 

 
4.týden    22.3. – 26.3.  

Velikonoce ve ŠD 

 Povídáme si o Velikonocích a tradicích. 
 Barveni vajíček voskem a setí osení do kelímků. 
 Učíme se básničky, vytváříme obrázky s jarní tématikou. 
 Ukázka pletení pomlázek, velikonoční koledování. 
 Velikonoční hádanky, tematické pracovní listy.   
 Hry na hřišti, vycházka. 
 25.3. Velikonoční prázdniny – poučení o BOZ. 
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Významné dny   

Měsíc knihy 

8.3.   Mezinárodní den žen 
25.3. – 29.3. Jarní prázdniny 
11.3. Den mozku 
20.3. Světový den štěstí, jarní rovnodennost – první jarní den 
22.3. Světový den vody 
28.3. Den učitelů 
 

Příprava na vyučování 

Vnímání přírodních změn, pochopení jarních proměn. 
Poznávání rodinných vazeb a respekt k rodině jako zázemí. 
Ekologické myšlení, třídění odpadu, péče o čistotu okolí ŠD. 
Rozvoj čtenářské gramotnosti, manuální zručnosti a estetiky. 
Znalost velikonočních tradic, rozvoj manuální a estetické tvořivosti. 
 
Bezpečnost 

5. Seznámení s pravidly slušného chování při kontaktu s ostatními dětmi a dospělými 
osobami v prostorách školy i na veřejnosti. 
9. Poučení o tísňovém volání. 
14. Zásady první pomoci a prevence zranění. 
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DUBEN – Čarovný duben 

 

Činnosti odpočinkové 

Odpočinek po obědě – poslech čtených pohádek – čarodějnice, Policejní pohádky. 
Volné rozhovory, společenské hry dle vlastního výběru, dětské časopisy. 

 

1.týden    29.3. – 2.4.  

Doprava- 

 Bezpečná cesta do školy a domů, bezpečně venku bez rodičů, poznávání 
dopravních značek, přecházení vozovky. 

 Správné chování v dopravním provozu, dopravních prostředcích. 
 Rozvíjíme dopravní výchovu formou her a kvízů. 
 Pobyt venku – hry podle výběru dětí. 

 
2.týden    5.4. – 19.4.  

Jarní zahrada 

 Sejeme semínka květin – pozorování klíčení a růst semen ve sklenici. 
 Pozorování pupenů na stromech na školení zahradě. 
 Malování rozkvetlého stromu prstovými barvami. 
 Práce na zahradě, pletí záhonků a setí ředkviček.  

 

3.týden    12.4. – 16.4. 

Zvířátka a mláďata 

 Čtení příběhu o zvířecích mláďatech na jaře. 
 Koláž – Zvířecí dvoreček (peříčka, vlna, papír) 
 Hry se zvuky zvířat, poznávání zvířecích rodin. 
 Pohybové hry imitující pohyb zvířat (skoky, plazení). 
 Návštěva knihovny 
 

4.týden    19.4. – 23.4  

Den Země- 

 Vyprávění o ochraně naší planety Země (voda, vzduch) 
 Malování zeměkoule na velký arch papíru (skupinová práce) 
 Eko-kvízy, třídění odpadu na interaktivní tabuli. 
 Ekologická procházka Suchdolem, spojená se sběrem odpadků. 
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5. týden   26.4–30.4. 

Čarodějnice- 

 Povídání si, co jsou Čarodějnice. 
 Kreslíme Čarodějnice 
 Pohybové hry, kouzlení, pantomima. 
 Kolektivní práce výroba – Čarodějnice (použití látky)  
 Čarodějnické odpoledne pro rodiče a děti. 
 1.5. Státní svátek – Svátek práce – význam + BOZ. 

 
 

Významné dny  

Duben – měsíc bezpečnosti. 

1.4. Mezinárodní den ptactva   
7.4. Světový den zdraví 
22.4.Den Země 
28.4.Světový den bezpečnosti 
29.4.Mezinárodní den tance 
30.4.Čarodějnice a stavění májek 
 
Den otevřených dveří – 26. 4. 2027 
 

Příprava na vyučování 

Vztah k práci na zahradě, sledování vývoje rostlin, hospodaření s materiálem. 
Rozvoj manuálních dovedností, poznávání živočišné říše na jaře. 
Třídění odpadu, posílení ekologické zodpovědnosti dětí. 
Bezpečného chování v dopravním provozu a dopravních prostředcích. 
 

Bezpečnost 
 
12. Riziko cizích lidí a nálezů (stříkačky). 
13. Kyberkriminalita a internetová bezpečnost. 
15. Chování v přírodě a ochrana prostředí. 
  



18 
 

KVĚTEN – Moje rodina, moje zázemí 

Činnosti odpočinkové 

Odpočinek po obědě – poslech čtených pohádek, četba na pokračování, promítání 
pohádek. 
Individuální rozhovory, společenské hry dle vlastního výběru, dětské časopisy. 
 

 

1.tyden   4.5.- 8.5. 

Svátek matek- 

 Vyprávění o maminkách, co pro nás znamenají. 
 Pohybové hry – písničky a tanec. 
 Vyrábíme přáníčka, srdíčka – dárek pro maminku (papír, modurit).  
 Skládání básniček pro maminky – recitace. 
 8. 5. Den vítězství– státní svátek – význam + BOZ. 

 

2.tyden   11.5.-15.5. 

Suchdol můj domov 

 Vyprávění o mém nejoblíbenějším místě v obci. 
 Kreslení mapy Suchdola – vyznačení klíčových bodů. 
 Orientační procházka – dle jednoduchého plánku obce. 
 Didaktické hry na orientaci, určování světových stran. 

 

3.tyden   18.5. – 22.5. 

Smysly v přírodě 

 Smyslové vnímání – poslouchání zvuků přírody, se očima. 
 Slepá mapa vůní (poznávání jarních bylin po čichů). 
 Didaktická hra – co jsem viděl, slyšel a cítil. 
 Vycházka na boso po trávě (senzorický chodník na zahradě). 

 

4.tyden   25.5. - 29.5. 

Sportovní zápolení 

 Rozhovor o významu sportu pro zdraví, fair play. 
 Výroba sportovních medailí z papíru a stuh. 
 Sportovní odpoledne na hřišti. 
 Počítání bodů, měření časů, porovnávání výsledků. 
 Dopravní hřiště Kutná Hora. 
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Významné dny  

1.5.  Svátek práce – státní svátek 
3.5.  Den Slunce 
8.5.  Den vítězství – státní svátek 
9.5.  Den Evropy 
10.5.Den matek 
15.5.Den rodiny 
20.5.Den včel 
28.5.Světový den her 
 

Příprava na vyučování 

Rozvoj estetiky, vyjadřování citového vztahu k matce a rodině. 
Orientace v místě bydliště a školy, rozvoj místní sounáležitosti. 
Vnímání změn přírody všemi smysly, rozvoj vnímavosti a pozornosti. 
Rozvoj tělesné zdatnosti, hrubé motoriky a sportovní etiky (fair play). 
 
 

Bezpečnost 

16. Bezpečné setkání se zvířaty. 
15. Chování v přírodě a ochrana prostředí. 
5. Slušné chování k dospělým a vrstevníkům 
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ČERVEN – Bezpečné léto před námi 
Činnosti odpočinkové 

Odpočinek po obědě – poslech čtených pohádek – těšíme se na prázdniny, četba na 
pokračování, četba na přání, poslech CD. 

Relaxace – omalovánky, volná tvorba. 

 

1.týden…1.6. – 5.6.  

Den dětí 

 Rozhovor – Děti z celého světa. 
 Zahradní slavnost k MDD – stanoviště plnění úkolů.  
 Malování na chodník barevnými křídami. 
 Luštění tajenek, šifer a kvízů s dětskou tematikou. 

. 
2.týden…8.6. – 12.6. 

Dopravní výchova 

 Rozhovor – jak se chovat na kole, koloběžce a v autě. 
 Jízda zručnosti na koloběžkách na hřišti. 
 Výroba průkazu cyklisty a kreslení dopravních značek.  
 Dopravní kvízy – určování rizikových situací na silnici. 
 Hasiči Kutná hora 

 

3.týden…15.6. – 19.6. 

První pomoc 

 Rozhovor – Prevence úrazů o prázdninách (voda, slunce, les). 
 Praktický nácvik ošetření drobných oděrek, obvazování. 
 Výroba krabičky první pomoci – z papírové krabičky. 
 Hry na telefonování – důležitá telefonní čísla (15, 155, 158, 112). 
 Návštěva místní knihovny. 

 

4.týden…22.6. – 26.6. 

Loučení s družinou 

 Rozhovor – nejlepší zážitky z družiny za celý rok. 
 Výroba památečního družinového listu, předávání diplomů. 
 Závěrečný táborák na školní zahradě, zpěv s kytarou. 
 Úklid hraček, her a celkové zhodnocení družinového roku. 
 Návštěva Herolandu 

29.6. – 30.6. 

30.6. 2026 – Závěrečné vysvědčení, konec školního roku – poučení BOZ. 
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Významné dny  

1.6. Mezinárodní den dětí 
8.6. Světový den oceánů 
10.6. Den ledového čaje 
15.6. Den otců 
21.6. Mezinárodní den trpaslíků, letní slunovrat – první letní den 
 

Příprava na vyučování 

Rozvoj samostatnosti, spolupráce v týmu a respektování různorodosti.  
Dopravní výchova, znalost základních pravidel silničního provozu. 
Péče o zdraví, základy první pomoci, chování v krizových situacích. 
Zhodnocení dovedností získaných v ŠD, se s kamarády. 
 
Bezpečnost 

 
7. Poučení o dopravní výchově a bezpečnosti venku 
8. Poučení o vhodném místě na dětské hry. 
4.  Zásady první pomoci a prevence zranění. 
4. Poučení před prázdninami, dny volna a táborem 
 
 

30.6. – 31.8. – Hlavní prázdniny 

 

Roční plán práce školní družiny byl vypracován v souladu se Školním vzdělávacím 
programem školní družiny, obsahuje tematická zaměření jednotlivých období a 
poskytuje vychovatelkám náměty pro práci, vychovatelky si náměty vybírají a doplňují 
podle konkrétních situací, potřeb a zájmů dětí a rozpracovávají je do různých činností 
pro různé věkové skupiny. K realizaci využívají všech metod a forem práce dle ŠVP 
ŠD, výchovně vzdělávací činnost probíhá v pěti oblastech, kterými se prolínají 
průřezová témata dle ŠVP ŠD. 

 

Odpočinkové činnosti: klidové aktivity, rozhovory, četba, poslech pohádek, relaxační cvičení, 
společenské hry. 

Rekreační činnosti: aktivní odpočinek, sport, pohybové hry venku i v tělocvičně, tematické vycházka 
v okolí Suchdola. 

Zájmové činnosti: tvořivé dílny (výtvarné, pracovní), polytechnické a vědecké pokusy, ekologické 
aktivity, dramatizace. 

Příprava na vyučování: didaktické hry, křížovky, práce s časopisy, procvičování učiva hravou formou, 
psaní úkolů. 
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